Voraussetzung für das Dreiwochenarrangement!
1.  Sie brauchen eine ärztliche Bescheinigung, dass Sie für physiotherapeutische Behandlungen ausreichend gesund sind bzw. eine Verordnung für Physiotherapie.

2. Der Konsum von Tabletten, Suchtmitteln, Alkohol und anderen Substanzen mit negativen Nebenwirkungen darf höchstenfalls mäßig sein.

3. Das Herzkreislaufsystem muss für Nodic Walking und für Wärmeanwendungen ausreichend gesund sein.

4. Sie dürfen keine Immunsuppressiva verwenden oder verwenden müssen.

5. Systemische Erkrankungen wie Krebs und Aids  oder ähnliches sind ein absoluter Ausschlussgrund.

6. Blockierende Zahnfehlstellungen und große Amalgamfüllungen sind bedingte Ausschlussgründe, bitte um Rücksprache.
7. Menschen, die mit Botox gespritzt wurden (Gesicht , Blase) oder Lippen, Wangen oder ähnliches aufgespritzt haben, kann/darf ich nicht behandeln.

8. Menschen mit plastischen Operationen im Gesicht müssen vorher untersucht werden, ob sie für diese Methode geeignet sind.

9. Alterschwäche oder schwere Krankheit mit großem Vitalitätsverlust ist ein Hindernis für so ein Arrangement.

